
您是一岁以下宝宝的父母或照顾者吗？
请加入我们的家庭小组吧！

通过与其他父母和照顾者交流与分享经验来建立社区，  感受支持

学习情绪管理策略，  减轻压力

学习新技能，  平衡各种育儿需求

对象：一岁以下宝宝的父母和照顾者
地点：线上
时间：下一期小组即将开始！ 扫描此二维码，以便我

们可以联系您！

联系方式: 	718-644-3741

	 ParentsTogether@nyulangone.org


